Insalate — Salate

Insalata mista

Gemischter Salat mit Blattsalat, Tomaten, Gurken 2,5
Paprika, Mais und Zwiebeln (vegan)

Insalata all’ltaliana
Salat mit Pachinotomaten, Gurken, Zwiebeln und Basilikum
(vegan)

Insalata Caprese 1b

Buiffelmozzarella mit Pachinotomaten, Rucola und
Basilikum, serviert auf sardischem Brot (vegetarisch)

Insalata capricciosa 2,5

Gemischter Salat mit Thunfisch, Sardellen,
Oliven und Zwiebeln

Insalata dello Chef 125
Blattsalat mit argentinischen Rumpsteakstreifen,
Pachinotomaten, Fetakase, gebratene Champignons
und Paprika

Insalata della casa 2,5

Gemischter Salat mit Hdhnchenbruststreifen und Ananas

Insalata con i Gamberi 1,2,5

Gebratene Garnelen auf griinem Salat mit Joghurt-
Senfdressing

Verdura saltata in padella

Gemischte Gemusepfanne (vegan)

Melanzane alla Parmigiana 1

Auberginenauflauf mit Tomatensauce, Parmesan
und Mozzarella Gberbacken (vegetarisch)

Salmone marinato

Mariniertes Lachs-Carpaccio, serviert auf gerostetem Brot
mit Frischkase und Rucola 1,b
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Antipasti —
Vorspeisen

Verdure Pastellate

Gemiise im Teigmantel mit hausgemachter

Aiolisauce 2,3,b

Antipasto misto all’italiana

Gemischte italienische Vorspeisen

Tagliere di terra alla Sarda

Fiir 2 Personen, fur 1 Person 18,00€
Wourst- und Kaseplatte nach sardischer Art

Mozzarella ripiena

Buffelmozzarella gefillt mit Salat, Tomaten,
Parmaschinken, gegrillten Zucchini und roten
Zwiebeln

Carpaccio di agnello

Mariniertes Lammfilet-Carpaccio mit Rucola,
Cherrytomaten und Parmesan (auf Wunsch
auch vom Rind)

Bruschetta

1,2,5

2,b

Gerostetes Knoblauchbrot mit Tomaten, (vegan)

oder mit Mozzarella liberbacken (vegetarisch

Bruschetta Parma

Gerostetes Knoblauchbrot mit Tomaten,
Parmaschinken, Rucola und Parmesan

Gamberi dello Chef

Garnelen in Kartoffelhlle, (4 St.) serviert auf
Blattsalat, dazu ein Dip

Hausgemachte Brotchen (6 st.)
mit hausgemachter Aiolisauce fiir 5,00€

Suppe des Tages

Alle Salate und Suppen werden mit hausgemachten Brétchen serviert.
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Pizzen

Focaccia b

Pizzabrot mit Olivendl und Oregano,
oder mit frischem Pesto fiir 11,00€ 1,6,b

Pizza Agnello e funghi

Tomatensauce, Mozzarellakdse, Lammfilet, Champignons
und Knoblauch

Pizza Margherita 1b

Tomatensauce und Mozzarellakdse

Pizzainferno 1,2,35b
Tomatensauce, Mozzarellakadse, Salami
und scharfe Peperoni

Pizza del bosco 1b
Tomatensauce, Mozzarellakdse, Champignons,
Steinpilze und Knoblauch

Pizza quattro stagioni  13.4b
Tomatensauce, Mozzarellakase, Schinken,
Champignons, Artischocken und Oliven

Pizza Parma 1b

Tomatensauce, Mozzarellakase,
Parmaschinken, Rucola und Parmesan

Pizza alla marinara b

Tomatensauce, Oregano , Olivendl und Knoblauch

Pizza funghi 1b
Tomatensauce, Mozzarellakase
und frische Champignons

Pizza salame 1,2,3,b

Tomatensauce, Mozzarellakdse und Salami

Pizza prosciutto 1,3,b

Tomatensauce, Mozzarellakdse und gekochter
Hinterschinken

Pizza vegetariana 1b
Tomatensauce, Mozzarellakase, Brokkoli,
Spinat und Champignons

Pizza bistecca 1b

Tomatensauce, Mozzarellakase,
argentinische Rumpsteakstreifen und Knoblauch

Pizza con verdure grigliate 1

Tomatensauce, Mozzarellakdse und gegrilltes
Gemduse

Pizza alla diavola 1,2,b
Tomatensauce, Mozzarellakase,
scharfe italienische Salami und Rucola
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H ’ H 15,50
Pizza all’ltaliana 16b
Buiffelmozzarella, Pachinotomaten und frisches Pesto
Pizza capricciosa 1b 14,90
Tomatensauce, Mozzarellakase, Paprika,
Sardellen, Oliven und Kapern
Pizza tonno e cipolle 1b 1350
Tomatensauce, Mozzarellakase,
Thunfisch und Zwiebeln

H H 17,50
Pizza allo scoglio 1b
Tomatensauce, Mozzarellakiase, frisches Lachsfilet,
Garnelen und Knoblauch

. . . . 16,50
Pizza Salsiccia e funghi 1b
Tomatensauce, Mozzarellakase, frische sardische Bratwurst,
Champignons und Knoblauch

. . . 14,50
Pizza ai quattro formaggi 1
Tomatensauce und vier verschiedene Sorten Kase
(auf Wunsch auch nur Mozzarella und Gorgonzola)

H 15,50
Pizza estate 1,5b
Tomatensauce, Mozzarellakase, frischer gemischter
Salat, Olivendl und Balsamicoessig

H .. 12,90
Pizza Hawaii 1,3,4,5b
Tomatensauce, Mozzarellakdse, Schinken und Ananas
Pizza pollo e paprika 1b 16,00
Tomatensauce, Mozzarellakdse, Hdhnchenbrust undPaprika
Pizza calzone (gefullt) 1b 1550
Tomaten, Mozzarellakase, Artischocken,
Champignons und Spinat
Pizza Salsiccia e friarielli b 1750
Buiffelmozzarella, frische sardische Bratwurst, italienischer ’
Stangelkohl, Knoblauch und scharfe Peperoni
Extra Belag 2,00
Fetakase, Gorgonzola 1,2,3,
Italienische Salami 3,00
Thunfisch, Steinpilze 3,50
Garnelen oder frischer Lachs 6,00
Parmaschinken, Gefllgel 4,00
Rucola, Sardellen 2,50
Fleisch 6,00
Knoblauch oder Zwiebeln 1,50

Kleinere Portionen Pizza oder Pasta -2,00€.
Haben Sie Verstandnis, dass es nicht alle Gerichte als kleinere Portion gibt.

Unsere Pizzen (30 cm) haben einen Reifeprozess von min.36 Stunden hinter sich.

Verpacken von restlichen Gerichten oder extra Teller 1,00€.




Pasta und sardische
Spezialitaten

Malloreddus al sugo d’agnello 1,26

Frische sardische Pasta mit Lammfilet-Ragout
und sardischem Schafskase

Malloreddus al pesto 1ab

Frische sardische Pasta mit frischem Pesto,
Pachinotomaten und Parmesan

Malloreddus alla Campidanese 1,2

Frische sardische Pasta mit sardischer Bratwurst, Safran,
Cherrytomaten und sardischer Schafskase

Malloreddus Bottarga e carciofiiab

Frische sardische Pasta mit frischen Artischocken, Garnelen,
Bottarga, (Fischrogen) Olivendl, Knoblauch und sardischer
Schafskase

Risotto alla Sarda 1
Reispfanne mit Hihnchenbrustfilet, Garnelen, Paprika und
Parmesan

Risotto funghi e zafferano 1

Reispfanne mit Champignons, Steinpilzen, Safran und
Parmesan

Pasticcio di pasta 1ab

Drei Sorten Pasta mit Schinken und Champignons, Bolognese-

Sahnesauce und Mozzarella Giberbacken

Pasta al forno 1,a,b
Lasagna
Cannelloni 1,ab

Cannelloni mit Spinat, Ricotta und Besciamellesauce

Penne al forno con verdure 1,0

Penne mit Gemise, Tomaten-Sahnesauce und Mozzarella
Uberbacken

Spaghetti neri ai frutti di mare e
bottarga ab

Vom Tintenfisch gefarbte frische Spaghetti mit
Meeresfriichten, Bottarga, (Fischrogen) Olivendl und
Knoblauch

Spaghetti carbonara 1ab

Frische Spaghetti mit Eigelb, Speck und Parmesancreme

Spaghetti ai gamberoni
Frische Spaghetti mit Garnelen, Cherrytomaten,
scharfer Peperoni und Knoblauch

Spaghetti al tonno ab

Frische Spaghetti mit Thunfisch, Cocktailtomaten,
Olivendl und Knoblauch
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Penne all’arrabbiata 1,a,b

Frische Penne mit Speck, Zwiebeln, scharfer Peperoni
und Tomatensauce

Penne pollo e broccoli 1ab

Frische Penne mit Brokkoli, Hihnchenbrustfilet
und Knoblauch in Sahnesauce

Penne alla parmigiana 1ab
Frische Penne mit Aubergine, Zucchini, Cherrytomaten,
Knoblauch, Biiffelmozzarella und Parmesan

Penne al gorgonzola 1ab

Frische Penne mit Brokkoli und Gorgonzola

Penne alla Piero 1,a,b

Frische Penne mit argentinischen Rumpsteakstreifen,
Champignons und Paprika in Rosésauce

Penne della casa 1,ab

Frische Penne mit Parmaschinken und Champignons
in Sahnesauce

Tagliatelle carbonara vegetariane

Frische Bandnudeln mit Eigelb, Zucchini und Parmesancreme

1,a,b

Tagliatelle al salmone 1ab

Frische Bandnudeln mit frischem Lachsfilet und
Knoblauch in Rosésauce

Tagliatelle Arbatax Lab,

Frische Bandnudeln mit Erbsen, Garnelen, Champignons,
Pachinotomaten und Parmesan

Tagliatelle alla boscaiola 140

Frische Bandnudeln mit Steinpilzen, Speck, Knoblauch und
Parmesan

Tagliatelle Zucchini e gamberetti
Frische Bandnudeln mit Zucchini, Krabben und Knoblauch
in Rosésauce la,b

Tagliatelle dello Chef Lab

Frische Bandnudeln mit Lammfilet, Artischocken, Zwiebeln,
Marsalasauce und sardischer Schafskase

Tortellini alla panna 1ab

Tortellini mit Kochschinken in Sahnesauce

Tortelloni ricotta e spinaci 1,ab
Frische Tortelloni gefiillt mit Ricotta und Spinat in
Tomatensauce und geriebener Schafsricotta

Haben Sie bitte Verstindnis, dass bei manchen Anderungen
ein Aufpreis entstehen kann.
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Fleisch- und Fischgerichte

Tagesangebote




Per i piccoli —
Kindergerichte

Pizza piccola

Mini Pizza, auf Wunsch als: 7,00
Margherita, Prosciutto, Salame, Funghi oder Hawaii

Alle anderen Pizzen -2,00€ vom Normalpreis

Spaghetti al pomodoro b 750
Spaghetti mit Tomatensauce
Malloreddus alla panna ab g
Frische sardische Pasta mit Schinken in Sahnesauce ’
Penne alla bolognese ab 850
Frische Penne mit Bolognesesauce ’
Hahnchennuggets mit Pommfs 6,90
a,
Kindergerichte sind fur die Kinder gedacht.
Vielen Dank fiir Ihr Verstandnis.
Extrabeilagen
Beilagensalat 5,50
Pommes 4,50
Rosmarinkartoffeln 5,50
Kroketten b 5,00
Mayonnaise 5,8, 1,00
Ketchup 1,00
Gemiuse 5,50

z.B. Spinat oder Brokkoli

1. Milchprodukt, 2. Konservierungsstoff, 3. Antioxidationsmittel, 4. Gekochter Hinterschinken, 5. StiRungsmittel, 6. Spuren von Nussen,

7. Koffeinhaltig, 8. Geschmacksverstarker, 9. Spuren von Alkohol, a. Ei, b. Weizen




